
¿Qué es el dengue? Es una enfermedad viral transmitida por la picadura de un 
mosquito Aedes aegypti.

¿Qué es la  COVID-19? Es una enfermedad respiratoria causada por el virus  
SARS-CoV-2.

CUÍDATE DEL  DENGUE Y DEL  COVID-19

¿CÓMO  PUEDO DIFERENCIARLOS?

¿CUÁLES SON LOS SÍNTOMAS?

Transmisión
Por la picadura de 

un mosquito infectado
Por contacto con secreciones

de una persona infectada

Alrededor de 5 díasDe 4 a 7 Días

A partir del tercer día Varía, depende del estado de 
salud previo de la persona

DENGUE

¡NO BAJES LA GUARDIA!

COVID - 19

¿En cuánto tiempo 
presentan los síntomas?

Síntomas más comunes

Evolución de la gravedad 
de los síntomas

Fiebre, fatiga, dolor de cabeza, de cuerpo 
y articulaciones, malestar general, dolor 
detrás de los ojos, escalofrios, pérdida de 
apetito, sangrado,  sudoración, sarpullido.

Fiebre, escalofrios,  dolor de cabeza y 
cuerpo, tos, falta de aire, fatiga, pérdida
de olfato y gusto en algunas ocasiones.

Covid-19 Ambos
Tos

Pérdida del olfato y 
gusto en algunas 
ocasiones

Dificultad para 
respirar

Fiebre
Escalofrios
Dolor muscular
Dolor de cabeza

Dengue
Dolor articular
Sarpullido
Sudoración
Hemorragias en 
casos graves
Dolor detrás de 
los ojos


